Geistesblitz
Ein paar Stunden Schlaf, bald nach Mitternacht
unbewußte Systeme des Gehirns haben wohl mit den

Erfahrungen der Kontemplation im Modus der Bewußtseinsleerung gearbeitet

und liefern auf dem Weg zur Toilette plötzlich ein Ergebnis: Unio!
Gehe ins Bad,
ach nein,

das Universum geht in mir, als meine Person,

in der es sich in seinem unendlichen Spiel mit sich selbst 

auf seinem Entwicklungsweg 

als eine der vielen Personen, die es gleichzeitig ist,

seiner bewußt geworden ist;
ach nein:

kein Ich, keine Person, kein Universum,

nur: GEHT INS BAD,
ach nein:

kein Ich, kein Universum, nur GEHEN,
ach nein:

kein GEHEN,

nur das EINE SEIN
unerwartet wiedermal bestätigtes, vertieftes

unhintergehbares „Wissen“, im Alltag zu bestätigen
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(ach nein: wir alle, alles Sein, ach nein: das Universum,

ach nein: DAS EINE SEIN)
